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EL SALVADOR ES RESPONSABLE POR VIOLENCIA OBSTETRICA Y
VIOLACION AL DERECHO A LA SALUD DE UNA MUJER CON UN
EMBARAZO DE ALTO RIESGO POR FALTA DE PROTOCOLOS DE

ATENCION MEDICA ADECUADOS

San José, Costa Rica, diciembre 20 de 2024. Hoy, la Corte Interamericana de Derechos
Humanos notificé su Sentencia en el caso Beatriz y otros Vs. El Salvador. En su decision,
la Corte encontré al Estado de El Salvador internacionalmente responsable por el
incumplimiento con su deber de debida diligencia en la garantia de los derechos al acceso
a recursos judiciales efectivos, a la integridad personal, a la salud y la vida privada de
una mujer que transitdé un embarazo con riesgos multiples en una situacion de violencia
obstétrica generada por la inseguridad juridica sobre la legalidad de la actuacion del
personal médico involucrado en su caso.

La victima, conocida como Beatriz, padecia un ciumulo de enfermedades de base,
incluyendo lupus eritematoso sistémico, nefropatia lUpica y artritis reumatoidea. Tras un
primer embarazo que empeord su condicién médica, en el transcurso de su segundo
embarazo, la victima confrontd situaciones en el marco del sistema de salud publica y
de administracién de justicia que generaron inseguridad juridica en términos de atencion
médica oportuna y adecuada, y violencia obstétrica. Efectivamente -y a pesar de que
la situacion de Beatriz exigia por parte del Estado un deber especial de proteccion— la
falta de certeza juridica sobre el abordaje de su caso llevd a burocratizar y judicializar la
atencion médica requerida, lo que afectd la integridad personal de la victima y de su
familia, incluyendo al hijo producto de su primer embarazo que al momento de los
hechos tenia poco mas de un ano de edad. Consecuentemente, la Corte establecié la
responsabilidad del Estado por la violacidon de la Convencion Americana de Derechos
Humanos y la Convencién de Belem do Para y ordend, entre otras medidas de
reparacién, establecer directrices y guias de actuacion para el personal médico y judicial,
a través de la adecuacion de los protocolos médicos existentes o de cualquier otra
medida normativa que garantice la seguridad juridica en la atencidon de casos similares.

El resumen oficial y el texto integro de la Sentencia pueden consultarse aqui.

Beatriz padecia de lupus eritematoso sistémico, nefropatia lUpica y artritis reumatoidea
como enfermedades de base. En 2012 transitdé un primer embarazo en el cual logré
sobrevivir una preeclampsia severa. En 2013 Beatriz quedé embarazada nuevamente y
—-dadas sus enfermedades de base— se considerd a su embarazo como de alto riesgo.
Tras varios ultrasonidos, se determind que el feto era anencefalico, condicion
incompatible con la vida extrauterina. El Comité Médico del Hospital Nacional de
Maternidad estudid el caso de Beatriz, pero decidié supeditar la decision médica sobre
la atencién en salud a una serie de consultas de tipo legal a varias autoridades
competentes.

En una segunda reunion del Comité Médico se considerd el riesgo para la vida y salud
de la madre y los posibles cursos de accién, incluyendo interrumpir el embarazo con
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anencefalia antes de las 20 semanas. Sin embargo, no se tomd una decisién ya que, al
momento de los hechos y tal y como lo informé la Ministra de Salud de la época, no
existian protocolos para la atencion de casos como el de Beatriz.

El Estado reconocié durante el proceso internacional que “existia una situacion de
confusion” y que “podrian haber sido mucho mejores los protocolos que habrian podido
darles certeza a los médicos, en relaciéon con una decision que se tomd, que recomendod
el Comité Médico, para esta situacion particular, que combinaba una serie de
circunstancias que nunca habian ocurrido”.

Dado el transcurso del tiempo, se interpuso una demanda de amparo en nombre de
Beatriz solicitando la interrupcion del embarazo, a fin de preservar su vida y su salud.
Habiendo ya transcurrido la semana 20 del embarazo, el Instituto de Medicina Legal
presentd un peritaje en este proceso el que se sefiala que el embarazo no generaba
riesgo para la vida de la madre. Con base en ese peritaje, la Sala de lo Constitucional,
encontrd que la conducta de las autoridades demandadas no habia puesto en riesgo la
vida o la salud de Beatriz.

Finalmente, a las 26 semanas de embarazo se practicé una cesarea y la recién nacida,
nombrada Leilany Beatriz, fallecié cinco horas después del parto, producto de su
condicién de anencefalia. Beatriz sobrevivio el procedimiento.

En su Sentencia, la Corte fue clara al sefalar que no le corresponde arbitrar entre
diferentes opiniones médicas ni puede especular, con base en la informacion presentada,
sobre la validez de las conclusiones de los dictdmenes emitidos por instancias oficiales
ya sea el Comité Médico del Hospital Nacional de Maternidad, por un lado, o el Instituto
de Medicina Legal, por el otro. También sefialé que no le correspondia establecer cual
era la mejor forma de abordar la atencidon debida a Beatriz desde el punto de vista
médico. Por lo tanto, la Corte consideré que en el presente caso no correspondia
pronunciarse sobre el derecho a la vida vinculado a presuntos riesgos para la vida
generados por las decisiones u opiniones médicas per se. Asimismo, cabe sefalar que
Beatriz fallecio el 8 de octubre de 2017, luego de contraer una neumonia nosocomial, al
ser tratada por un accidente de transito. Dado que no se probd nexo causal entre el
fallecimiento de Beatriz en 2017 y la atencion médica durante su segundo embarazo en
2013, la Corte consideré que tampoco correspondia pronunciarse en materia de
responsabilidad estatal por este hecho.

Por otro lado, la Sentencia de la Corte si establecié que la condicién médica de base de
Beatriz exigia por parte del Estado un deber especial de proteccion, a través de la
provision de atencion médica diligente y oportuna. Sin embargo, la ausencia de
protocolos para la atencion de embarazos de alto riesgo para la salud de la madre, como
el de Beatriz, implicd que el personal médico no se considerara habilitado para tomar
decisiones médicas en forma adecuada y oportuna. La falta de certeza juridica sobre el
abordaje del caso de Beatriz llevd a burocratizar y judicializar la atencién médica
requerida, lo que generd multiples consecuencias.

En primer término, los largos periodos de espera e internacién para poder determinar el
tratamiento a seguir debido a la inexistencia de protocolos de atencion adecuados
derivaron en un trato deshumanizado, constitutivos de violencia obstétrica. En segundo
término, la situacién afectd la integridad personal de la victima y de su familia,
incluyendo al hijo producto de su primer embarazo que al momento de los hechos tenia
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poco mas de un afio de edad. Por ultimo, la burocratizacion y judicializacién del caso
derivaron en recursos inefectivos por lo que la Corte concluyd que el Estado incumplio
con su obligacidon en materia de acceso a un recurso efectivo y de adoptar las medidas
necesarias para proteger y garantizar los derechos protegidos por la Convencion
Americana.

Con posterioridad a los hechos del caso, El Salvador aprobd varios protocolos para la
atencion de las mujeres durante el embarazo, parto y puerperio, incluyendo los
“Lineamientos técnicos para la aplicacion del cédigo amarillo en las Redes Integrales e
integradas de Servicios de Salud” que establecen la posibilidad de interrumpir un
embarazo en caso de sepsis y los “Lineamientos técnicos de procedimientos y técnicas
quirurgicas en obstetricia” que incluye el abordaje quirdrgico del embarazo ectdpico. Sin
embargo, la Corte encontré que persisten los vacios normativa para la atencion
adecuada y oportuna de casos como el de Beatriz.

Por todo lo anterior, la Corte determind la responsabilidad estatal y ordend diversas
medidas de reparacion. Como garantia de no repeticién, dispuso el deber de adoptar
directrices y guias de actuacion al personal médico y judicial frente a embarazos de
riesgo para la vida o la salud de la madre. El Estado puede cumplir con esta medida a
través de la adecuacion de los protocolos existentes, la emision de un nuevo protocolo
o cualquier otra medida normativa que garantice seguridad juridica en la atencién de
situaciones como las del presente caso.

El Juez Humberto Antonio Sierra Porto dio a conocer su voto concurrente y parcialmente
disidente.

La composicion de la Corte para la emisién de la presente Sentencia fue la siguiente:
Jueza Nancy Hernandez Lépez, Presidenta (Costa Rica); Juez Rodrigo Mudrovitsch,
Vicepresidente (Brasil); Juez Humberto Antonio Sierra Porto (Colombia); Juez Eduardo
Ferrer Mac-Gregor Poisot (México); Juez Ricardo C. Pérez Manrique (Uruguay), y Jueza
Verdnica Gémez (Argentina). La Jueza Patricia Pérez Goldberg, se excusé de participar
en el presente caso por lo que no participdé en la deliberacion y firma de esta Sentencia.

El presente comunicado fue redactado por la Secretaria de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, por lo que es de responsabilidad exclusiva de la misma.

Para mayor informacidon favor de dirigirse a la pagina de la Corte Interamericana
www.corteidh.or.cr o envie un correo electronico a Pablo Saavedra Alessandri,
Secretario, a corteidh@corteidh.or.cr. Para la oficina de prensa contacte a Danniel Pinilla,
Director de Comunicaciones y Prensa, en prensa@corteidh.or.cr.

Puede suscribirse a los servicios de informacion de la Corte aqui. Para dejar de recibir
informacién de la Corte IDH remita un correo a comunicaciones@corteidh.or.cr. También
puede seguir las actividades de la Corte en las siguientes Redes Sociales: Facebook,
Twitter (@CorteIDH para la cuenta en espafiol, IACourtHR para la cuenta en inglés y
@CorteDirHumanos para la cuenta en portugués), Instagram, Flickr, Vimeo, YouTube,
LinkedIn y SoundCloud.

www.corteidh.or.c

Avenida 10, Calles 45y 47 Los Yoses,
corteidh@corteidh.or.cr

San Pedro, San José, Costa Rica.

(506) 2527-1600



http://www.corteidh.or.cr/
mailto:corteidh@corteidh.or.cr
mailto:prensa@corteidh.or.cr
http://www.corteidh.or.cr/servicios-de-informacion.cfm
mailto:comunicaciones@corteidh.or.cr
https://www.facebook.com/CorteIDH/?fref=nf
https://twitter.com/CorteIDH
https://www.instagram.com/corteidhoficial/
https://www.flickr.com/photos/corteidh
https://vimeo.com/corteidh
https://www.youtube.com/channel/UCD1E1io4eeR0tk9k4r5CI9w
https://www.linkedin.com/in/corte-interamericana-de-derechos-humanos-corte-idh-03015319b
https://soundcloud.com/corteidh?fbclid=IwAR3z8iEs-aJp8k1D6TXunGFJEIE2Qa22LRr2Gta4zWlLx4WsV0WCvkfAyYA

